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Cíle sdružení 
 
Od 27.4.2009 jsme občanské sdružení Alternativní centrum o.s., IČO: 26560011, registrované                    

u MVČR podle zákona č.83/1990 Sb. 

Alternativní centrum vzniklo v Rožnově pod Radhoštěm s cílem  nabídnout a přiblížit všem lidem            

(dětem, dospělým v produktivním věku  i seniorům) možnosti takového  životního stylu, který umožní 

v dnešní době člověku udržet jak fyzické, tak i duševní zdraví.  

Posláním sdružení je především obecně prospěšná činnost v oblasti osvěty a propagace zdravého 

životního stylu, kultury a umění  a   v prosazování účasti široké veřejnosti v otázkách týkajících se 

ochrany  životního prostředí a vytvoření podmínek pro osobní rozvoj člověka v duchovní, psychické                

i materiální oblasti života.  

Podporujeme svými činnostmi rozvoj alternativních způsobů péče o člověka a společnost včetně 

zdravého životního stylu, a to formou zdravotních cvičení, přednášek, besed, seminářů, terapeutických 

sezení. Zveme do města odborníky z celé republiky (terapeuty, lektory) z oblasti zdravotnictví, 

alternativních metod léčení, zdravého stravování a  ekologie.  

 

Zpráva o činnosti 

V roce 2013  jsme zorganizovali celkem 340 akcí (zdravotních cvičení, přednášek, besed, 

workshopů, seminářů, terapeutických sezení), na kterých jsme přivítali 1958 klientů. V našem  

informačně – vzdělávacím středisku Slunečnice (Rožnov p.R., Čechova 144), nabízíme své zázemí jednak 

lektorům, ale především návštěvníkům, a to po celý rok, vč. sobot a nedělí. 
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Projekty pro rok 2013 realizované naším sdružením a  podpořené grantem města Rožnov p.R.:  

„Umělecká dílna„  Trvání projektu : 1.1. - 31.12.2013, rozsah : 22 akcí 

Projektu se zúčastnilo: 22 dětí, 312 dospělých, tj. celkem 334 lidí 

    

   
 

 

„Komorní ekofestival 2013 na téma Valašsko bez hranic“   www.komorni-ekofestival-2013.webnode.cz 

Trvání projektu: 8.7.-14.7.2013, rozsah: 2 odpolední aktivity pro dospělé a děti, 5 večerních akcí pro dospělé. 

Projektu se zúčastnilo: 40 dětí, 149 dospělých, tj. celkem 189 lidí 

  

   

    



 3 

 

K datu 31.12.2013 má Alternativní centrum o.s. 11 členů. 

Pracovní smlouvu s Alternativním centrem o.s. mají podepsanou 3  lidé : 

1. pracovní pozice : pomocná asistentka 

2. pracovní pozice : pomocná účetní  

3. pracovní pozice : koordinátor akcí 

 

Z toho dvě jsou tzv. chráněná pracovní místa, která jsou  obsazena osobami se zdravotním postižením          

a dotována Pracovním úřadem ČR, pobočka Zlín od 15.6.2012. 

 

Výbor občanského sdružení pracoval do 30.9.2013 ve složení:  

Ing. Hana Kubelová, Vladimíra Tomečková, Mgr. Lenka Balášová 

Od uvedeného data pak ve složení: Ing. Hana Kubelová, Věra Malíková, Radoslava Urubová. 

Členská schůze (jako nejvyšší orgán sdružení) se sešla  27.5.2013 a 30.9.2013. 

 

Finanční zpráva 
 

Výkaz zisků a ztrát 2013 
 

Příjmy  Kč Výdaje  Kč 

Dotace 213 588 Nájem 107 748 

Dary 62 000 Reklama 7 812 

Granty 28 400 Mzdy 313 494 

Příspěvky 154 991 Lektorné 34 190 

Úroky 1 Ostatní – nákupy, 
telefon, poštovné 

33 825 

Mimořádné výnosy 23 533 Poplatky 669 

Celkem 428 513 Celkem 497 738 

 
Zisk  15 225 Kč 
 
 

Koncepce sdružení a jeho cíle na rok 2013 
 
 

V roce 2014 bude Alternativní centrum o.s nadále plnit své cíle  a poslání, které vyplývají                 

ze stanov sdružení. V našem informačně - vzdělávacím středisku Slunečnice návštěvníci najdou bohatý 

program (zdravotní cvičení, přednášky, besedy, semináře, workshopy, terapeutická sezení atd.) 

podpořený  účastí odborníků z celé republiky i zahraničí (terapeutů,lektorů) z oblasti zdravotnictví, 

alternativních metod léčení, zdravého stravování a  ekologie. Naší hlavní vizí je, aby akce byly co nejvíce 

koncipovány zážitkovou formou. 
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V rámci grantové výzvy města Rožnov p.R. pro rok 2014 byly koncem roku 2013 vypracovány             

a podány dva nové projekty, a to “Život v přítomnosti“ a  už  4.ročník  „Komorní ekofestival 2014“. 

Za účelem získání dalších finančních prostředků oslovíme také další nadační fondy a  aktivně se budeme 

účastnit  grantových výzev. I nadále, tak jako v minulém roce, budeme hledat peněžní zdroje i mezi 

podnikatelskými subjekty v rámci regionu i celé republiky. 

 

Důležitým úkolem pro rok 2014 bude též udržení tří stávajících pracovních míst z toho dvou chráněných 

a vytvoření dalšího chráněného. 

 

 
 
 
 
Poděkování 
 

Městu Rožnov pod Radhoštěm za grant k projektům : 

„Umělecká dílna „  a  „Komorní ekofestival 2013“ 
 

Partnerům: Lesní školka Na Kozinci, Alternativní lékárna Bylinka 
 

Všem, kteří nás finančně či jinak podpořili. 
 

Děkujeme všem členům a příznivcům Alternativního centra o.s. za pomoc při tvoření programu              
a zázemí v centru Slunečnice, lektorům za jejich vstřícný a erudovaný přístup 

 

…. a především všem návštěvníkům Slunečnice za jejich přízeň       

*D*Ě*K*U*J*E*M*E* 

 
 
Sídlo a kontakty                                         

Alternativní centrum o.s. 

IČO: 26560011 
Bankovní spojení: 230323606 / 0300   

Sídlo, korespondenční adresa :  

Tvarůžkova 432 
Rožnov pod Radhoštěm 75661 
 
tel. 571 118439 
mob. 604 163735 
email: iac.roznov@gmail.com 
www.alternativnicentrum.webnode.cz 
 

 

 

http://www.alternativnicentrum.webnode.cz/

